MEN Y, PLAN  01.06.-05.06.2026

SALAT WIRD ZU ALLEN HAUPTGERICHTEN SERVIERT

Montag 01.06.2026

Kurbiscremesuppe G,L,H,F
Spaghette Carbonara A,C,G
Spaghetti mit Tomatensauce A,C,G,L

Tagesdessert

Dienstag 02.06.2026

Nudelsuppe A,C,L
Puten Curry mit Reis G,L,M,F

Gemuse-Kichererbsen Curry mit Reis L,F,G
Tagesdessert

Mittwoch 03.06.2026
Rindsuppe mit Reis A,F,L
Gekochtes Rindfleisch mit Kohlrabigemuse und Petersilienkartoffel A,L,G
Nussnudel A,C,G,H
Tagesdessert

Donnerstag 04.06.2026

Feiertag

Freitag 05.06.2026

Kohlrabicremesuppe A,G,L,F
Gebackenes Fischfilet mit Sauce Tartare und Petersilienkartoffel A,C,G,M,D,0
Gebackene Champignon mit Sauce Tartare A,C,G,0,M
Tagesdessert

ALLERGENE

- Glutenhaltiges Getreide, Weizen, Roggen, Gerste, Hafer und Erzeugnisse

- Krebstiere und Erzeugnisse

- Eier und Erzeugnisse

- Fisch-und Fischerzeugnisse (auBer Fischgelatine)

- Erdnlsse und Erzeugnisse

- Soja (-bohnen) und Erzeugnisse

- Milch und Milcherzeugnisse (inklusive Laktose)

- Schalenfrichte, Mandeln, Haselnlsse, Walnlsse, Pistazien, Kaschunlsse, Paraniisse, Makadamianiisse und Erzeugnisse
- Sellerie und Erzeugnisse

- Senf und Erzeugnisse

- Sesam und Erzeugnisse o

- Schwefeldioxid und Sulphite mit mehr als 10mg/kg bzw. 10mg/ltr ANDERUNGEN VORBEHALTEN!

OzZzZIrToOTMTMOO m >



MEN Y, PLAN  08.06.-12.06.2026

Montag 08.06.2026

Lauchcremesuppe A,L,F,G
Bratwurst mit Pommes frites A,G,L,M
Tagliatelle mit Kurbiskern Pesto A,C,G,H

Tagesdessert

Dienstag 09.06.2026

Backerbsensuppe A,G,L,F,C
Zigeunerschnitzel mit Cous Cous A,0,L,M
Cous Cous mit Ratatouille A,L
Tagesdessert

Mittwoch 10.06.2026

Frittatensuppe A,L,C,G
Wurstnudel ( Schwein, Pute) A,C,L,M,G
Hornchen mit Spinat, Tomaten und Frischkase A,C,G,L
Tagesdessert

Donnerstag 11.06.2026
Karottencremesuppe A,G,L,F

Reisfleisch L
Gebratener Gemusereis mit Ei A,S,F,L,P,C

Tagesdessert

Freitag 12.06.2026
Franzosische Zwiebelsuppe mit Crouton A,L,G,F

Pochiertes Fischfilet mit Dillrahmsauce und Petersilienkartoffel A,L,G,P
GrieBauflauf A,C,G
Tagesdessert

ALLERGENE

- Glutenhaltiges Getreide, Weizen, Roggen, Gerste, Hafer und Erzeugnisse
- Krebstiere und Erzeugnisse

- Eier und Erzeugnisse

- Fisch-und Fischerzeugnisse (auBer Fischgelatine)

- Erdnlsse und Erzeugnisse

- Soja (-bohnen) und Erzeugnisse

- Milch und Milcherzeugnisse (inklusive Laktose)

- Schalenfrichte, Mandeln, Haselnlsse, Walnlsse, Pistazien, Kaschunlsse, Paraniisse, Makadamianiisse und Erzeugnisse
- Sellerie und Erzeugnisse

- Senf und Erzeugnisse

- Sesam und Erzeugnisse

- Schwefeldioxid und Sulphite mit mehr als 10mg/kg bzw. 10mg/ltr

OzZzZIrToOTMTMOO m >

ANDERUNGEN VORBEHALTEN!



MEN Y, PLAN  15.06.-19.06.2026

Montag 15.06.2026

Einbrennsuppe A,C,G,L,M
Penne mit Bolognaisesauce A,C,G,L
Penne mit Tomatensauce A,G,L
Tagesdessert

Dienstag 16.06.2026
Nudelsuppe A,L,C,F
Zuricher Geschnetzeltes ( Pute ) mit Rosti A,L,G,0
Semmelknoédel mit Schwammerlsauce A,C,G,L
Tagesdessert

Mittwoch 17.06.2026

Eintropfsuppe A,C,L
Bauerntopf ( Rindfleisch, Kartoffel, Paprika ) mit Geback A,G,L,0
Gemuseeintopf ( Bohnen, Paprika, Kartoffel ) mit Geback A,L,0
Tagesdessert

Donnerstag 18.06.2026
Champignoncremesuppe A,G,L,F

Paprikahuhn mit Spatzle A,G,C,L
Kasespatzle A,C,G
Tagesdessert

Freitag 19.06.2026
Gemuseeinmachsuppe A,G,L,F

Gebackenes Fischfilet mit Mayonaise-Kartoffelsalat A,C,G,M,D,L,0O

Mohn-Schupfnudel A,C,G,H
Tagesdessert

ALLERGENE

- Glutenhaltiges Getreide, Weizen, Roggen, Gerste, Hafer und Erzeugnisse
- Krebstiere und Erzeugnisse

- Eier und Erzeugnisse

- Fisch-und Fischerzeugnisse (auBer Fischgelatine)

- Erdnlsse und Erzeugnisse

- Soja (-bohnen) und Erzeugnisse

- Milch und Milcherzeugnisse (inklusive Laktose)

- Schalenfrichte, Mandeln, Haselnlsse, Walnlsse, Pistazien, Kaschunlsse, Paraniisse, Makadamianiisse und Erzeugnisse
- Sellerie und Erzeugnisse

- Senf und Erzeugnisse

- Sesam und Erzeugnisse

- Schwefeldioxid und Sulphite mit mehr als 10mg/kg bzw. 10mg/ltr

OzZzZIrToOTMTMOO m >

ANDERUNGEN VORBEHALTEN!



MEN Y, PLAN  22.06.-26.06.2026

Montag 22.06.2026

Zuchinnicremesuppe A,G,L,F
Gebackenes Schnitzel ( Pute, Schwein ) mit Erbsenreis A,C,G

Gerdstete Knodel mit Ei A,C,G
Tagesdessert

Dienstag 23.06.2026
Frittatensuppe A,G,L,C,F
Rindsgulasch mit Knodel A,C,G,L,0
Ebly Gemuse Pfanne A,L
Tagesdessert

Mittwoch 24.06.2026

Kaseschdberl A,C,G,L
Faschierte Laibchen mit Kartoffelplrree A,C,G,M

Gefullte Paprika mit Cous Cous und Gemuse, Tomatensauce A,L,O,F
Tagesdessert

Donnerstag 25.06.2026

Minestrone L,A,G
Lasagne Bolognaise A,L,G,C
Gemuse Lasagne A,C,G,L
Tagesdessert

Freitag 26.06.2026
Huhnereinmachsuppe A,G,L,F

Gebratenes Fischfilet m. Sauce Tartare und Petersilienkartoffel A,C,M,G,D,0O
Reisauflauf A,C,G

Tagesdessert

ALLERGENE

- Glutenhaltiges Getreide, Weizen, Roggen, Gerste, Hafer und Erzeugnisse
- Krebstiere und Erzeugnisse

- Eier und Erzeugnisse

- Fisch-und Fischerzeugnisse (auBer Fischgelatine)

- Erdnlsse und Erzeugnisse

- Soja (-bohnen) und Erzeugnisse

- Milch und Milcherzeugnisse (inklusive Laktose)

- Schalenfrichte, Mandeln, Haselnlsse, Walnlsse, Pistazien, Kaschunlsse, Paraniisse, Makadamianiisse und Erzeugnisse
- Sellerie und Erzeugnisse

- Senf und Erzeugnisse

- Sesam und Erzeugnisse

- Schwefeldioxid und Sulphite mit mehr als 10mg/kg bzw. 10mg/ltr

OzZzZIrToOTMTMOO m >

ANDERUNGEN VORBEHALTEN!



MEN U PLAN  29.06.-03.07.2026

Montag 29.06.2026
Knoblauchcremesuppe A,G,L,F
Farfalle mit Schinken-Sahne-Sauce A,C,G

Farfalle mit Tomatensauce A,C,G
Tagesdessert

Dienstag 30.06.2026

Nudelsuppe A,G,L,C,F
Schweinsbraten mit Kartoffeln A,C,L,G
Gemuse-Kartoffel Grost’l G,L

Tagesdessert

Mittwoch 01.07.2026

GrieBnockerlsuppe A,C,G,L
Rindsbraten mit Kroketten A,G,L,O

Penne mit Champignonsauce A,C,G
Tagesdessert

Donnerstag 02.07.2026

Backerbsensuppe A,L,C,F,G
Naturschnitzel mit Reis A,G,L

Gemuse-Polenta Pizza G,L
Tagesdessert

Freitag 03.07.2026
Tomatencremesuppe G,L,F

Tagliatelle mit Lachs-WeiBweinsauce A,D,G,L
Marillenknédel A,C,G

Tagesdessert

ALLERGENE

- Glutenhaltiges Getreide, Weizen, Roggen, Gerste, Hafer und Erzeugnisse
- Krebstiere und Erzeugnisse

- Eier und Erzeugnisse

- Fisch-und Fischerzeugnisse (auBer Fischgelatine)

- Erdnlsse und Erzeugnisse

- Soja (-bohnen) und Erzeugnisse

- Milch und Milcherzeugnisse (inklusive Laktose)

- Schalenfrichte, Mandeln, Haselnlsse, Walnlsse, Pistazien, Kaschunlsse, Paraniisse, Makadamianiisse und Erzeugnisse
- Sellerie und Erzeugnisse

- Senf und Erzeugnisse

- Sesam und Erzeugnisse

- Schwefeldioxid und Sulphite mit mehr als 10mg/kg bzw. 10mg/ltr

OzZzZIrToOTMTMOO m >

ANDERUNGEN VORBEHALTEN!



